
 

夏本番を感じる季節となりました。7月は七夕会や室内リクレーションを行い笑顔溢れる時間を過ごして頂いて

おります。こまめな水分補給や室内管理を徹底し、熱中症予防に努めております。 

７月は七夕会を開催いたしました。笹の葉に、利用者様一人一人が短冊を書き、飾ってくださいました。 

「家族が元気に暮らせますように」「美味しいものが美味しく食べられますように」などそれぞれの願いが込め

られた短冊に読むこちらも胸がなりました。飾りつけの際には、職場体験の中学生も参加し賑やかな七夕祭りと

なりました。 

また、暑い日が続く中でも、無理のない範囲で体を動かすリクレーションを取り入れています。スイカやうちわ

の貼り絵など、夏らしい創作活動では、完成した作品を大切そうに眺める様子が伺えました。 

これからますます暑くなりますが、皆様が快適に、そして笑顔で過ごせるように、職員一同引き続き真心を込め

て支援していきます。 

令和８年７月 

今年も賑やかな七夕飾りとなりま

した。 

中学生の若いパワーを頂き、いつ

もより元気に、短冊を笹の葉に付

けて行きす。 

飾りつけに大満足された後、記念

に集合写真を撮りました。 

皆さん健やかに、お元気で・・・ 



 

  

手話サークル・ラベンダーの会の

皆様の手話に合わせて、歌を歌い

ます。見よう見まねで利用者さん

も手を動かされています。 

個々の貼り絵を大きな画用紙に貼り一つの

絵になります。「かき氷も作るよ。スイカの

季節だね」など会話も沢山出てきました。 

ペットボトルボーリングを行いました。 点数をつけて競

いました。皆さん点数の高いペットボトルを真剣に狙って

います。高い点数のペットボトルが倒れると大盛り上がり

です。 

唄のボランティアさんが来てくださいました。 

唄の前に準備体操をすると皆さん一生懸命にボランティア

さんの真似をされ、いつもより元気に体を動かされていま

す。 

ある日お花畑にドライブに行きました。沢山のお花をお土

産に頂きご満悦です。       

 


