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●●●理念●●●  

ひとりの人を大切にしたまごころ介護 

ひとりの人の可能性を信じるまごころ介護 

 

 外は元気な太陽の光♪その下では元気に飛び回る子供たちの声♪

今年も夏がやってきましたね(^^ゞ今年は雨が少なく梅雨の時期も

あっという間でしたが、ドライブで見に行った弘長寺では紫陽花が

咲き誇っていました(^O^)／「自然の力はすごいねぇほんと！」と植

物たちに元気をもらい感心されながら、どんどんと上り坂を歩いて

行くお年寄りの姿に、私たちも元気をもらっています♪ 



★夕やけ小やけの

「笹の葉さ～らさら♪」と七夕の歌を 

口づさみながら、今年も塩野崎さんのお家から 

頂いた立派な笹に皆で飾りつけ♪!(^^)! 

 

 思い思いに短冊に願いを込め、夕や

け小やけの皆さんの願いが届くよう

にと七夕を過ごしました。 

七夕の飾りも沢山の想いで今年も華やかに出来上がりました(^O^) 

そして、7月 7日の七夕当日。「皆

で七夕まんじゅうを作ろう!!」と、

この日も元気組の３人が大活躍♪

(^・^) 

 

 

 



まん丸に丸めた餡子を生地で包み、仕上げにちょこんと赤い点をつ

けたシンプルな七夕まんじゅう★ 

慣れた手つきで餡子を丸めていたトシノさんが「これ食べていい

の?美味しそうだから食べたいよ(*^。^*)」とニコニコ♪ 

作り終えてから残っていた餡子を口に入れ「わぁ～やっぱり甘く

て美味しいねぇ(*^^*)」とご満悦♪ 

 蒸かして出来上がったおまんじゅうは、午後のおやつの時間に皆

で頂きました♪皆さん大きな口でおまんじゅうにガブリッ!!(笑) 

たっぷりの餡子を口いっぱいに召し上がられ、「美味しくできたねぇ

(*^_^*)」とお元気組の３人も大満足の様子でした(^O^)／ 

 七夕を満喫し、笑顔いっぱいに始まった今年の夏♪ 

暑さに負けないように!! 

元気な体と、元気な心で、今という時間を大切に過ごしていま

す!(^^)! 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★☆夕やけ小やけの今後の予定☆★ 

 

８月２０日（土）偲ぶ会 
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「いいわな～ぁ♪」と 

きゅうりパック中の 

メノさん♪ 
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