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今年のお元気会はミニ運動会を 

行いました。 

皆元気いっぱい身体を動かしました！ 

敏さんが以前勤めていた湯田中の旅館へ 

この日、とてもいい表情をされ沢山お話もして下さいました。 

一生懸命働いて、大切なお客様の安全を必死で守り抜いた敏さんの強くて優しい

笑顔がそこにありました。 

時間が流れても色褪せない大切な思い出、一人一人の歴史がありそして今があ

る。 

私達は「今」というかけがえのない時間を共に過ごさせて頂いているのだと改め

て強く感じました。 

敏さん、ありがとうございました。 

 

俊さんの 

誕生日会も♪ 

俊さん 

おめでとう 

ございます。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546667732/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzQzNS8yNzM1MTlfNDE5MjY5NC5odG1s/RS=%5eADBqfPI30zzREMAMIJ3TqRzvC9Nbdo-;_ylt=A2RCA91U9S5c1lYAaDuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1547598307/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zZWFzb24tZnJlZWlsbHVzdC5jb20vb3RoZXJzLWhhaWtlaS5odG1s/RS=%5EADBT6JPz5kAzrTw9LVec8vcr4lkm3U-;_ylt=A2RCL6NjKD1cyXwAyjKU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546667866/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2dhaGFnLm5ldC90YWcvJUUzJTgyJTgyJUUzJTgxJUJGJUUzJTgxJTk4JUVGJUJDJTg4JUUzJTgyJUFCJUUzJTgyJUE4JUUzJTgzJTg3JUVGJUJDJTg5L3BhZ2UvNi8-/RS=%5eADBCd4f2O6M_8jgz1x00eTJ6XAGE8U-;_ylt=A2RCL6_Z9S5chW4AHyuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546678335/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9zb3phaS81NDU3Ni8-/RS=%5eADBPwCdnuYZdl6Iz8VO_pOJiJGtKcA-;_ylt=A2RCKwi.Hi9cCHsA6A6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546678451/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NlYXNvbi1mcmVlaWxsdXN0LmNvbS9hdXR1bW4vYXV0dW1uMDMuaHRtbA--/RS=%5eADBjF_G3JQs_Hpii7nBjJ8Mnwfaqwo-;_ylt=A2RCAwwzHy9cFzEAhQuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546678597/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NvemFpeWEub3JnL2FraS1rMi5odG1s/RS=%5eADBHiorRe6iutT3v8ONrt4voWqYGVY-;_ylt=A2RCA9nFHy9cWU4ApwCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1547599233/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZXNpZ24tdmVjdG9yLmhhdGVuYWJsb2cuY29tL2VudHJ5LzIwMTUvMDkvMTQvMDkwMDAw/RS=%5EADBeXzpa101ITFn_NXUYiwTkCAhUhQ-;_ylt=A2RCK_sBLD1cP34ADDuU3uV7


 

今年はさくらスゴロクを皆で行いました。

「好きな歌を 1 曲」「隣の人と腕相撲」 

「肩をもんでください」とお題に合わせて

皆で楽しい時間を過ごしました。 

博さんとても強いです！ 

ボランティアのみどり先生 

アロマオイルマッサージの試験に見事合格 

さくらの女性軍も大喜び！ 

女が磨かれますね(^^♪ 
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