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 この貼り絵は、お年寄り一人一人から、当時の状況をお聞きし、その一人一

人のエピソードを元に完成した作品です。十人十色の過去の中に、皆さんが共

通して「あの頃はよかったね～、楽しかったよ～」とお良い思い出ばかりです。

そんな皆さんの過去と今が結びついた一枚の温かい貼り絵になりました。 

 

理念 
「ひとりの人を大切にしたまごころ介護」 

「ひとりの人の可能性を信じるまごころ介護」 

 

「また見たくなる紙芝居」 



 

 

１５周年記念フォーラムから 

２７年７月１１日、グループもみじ発足 

１５周年記念フォーラムを開催いたしました 

さくらでも、この日の為に、お年寄りの皆さんと   

貼り絵を作成したり、黒糖パ

ンを作り、来て下さった皆さ

んに喜んでいただくことがで

きました。 

また、午後の部では、家族のほっこりトーク と題し 

各事業所のご家族と田中代表による宅老所とご家族との間に生まれた

心あたたまるエピソードを語っていただきました。さくらからは御年１０４

歳をむかえるマキさんを支えられてる ゆかりさんから様々な経験をお

聞きし、改めて ご家族の温かい絆にふれさせていただきました。 

これからも、お年寄りの 1 日１日を大切に その人らしく安心して過ごし

ていただけるよう歩んで行きたいとおもいます。 

 

  



 

 

さくらの日常から～ 
今年の夏も本当に暑さ続きの毎日でした。 

この日も３０℃を超えの猛暑だったので、朝から急いで準備

をし、みんなで戸隠高原へ。 

到着すると木漏れ日の中、セミの大合唱。 

「じいちゃん、こんな所きたら帰るの嫌

になっちゃうね」とマキさん。 

「ははは～でも、そういう訳にもいかな

いからね～」と冷静なオサムさん。 

太田サロンへ～                               

吉田地区で開催されている太田サロンに、

参加させていただきました。歌も体操も 

大盛り上がり。次回も楽しみです。 

今日のヨウさんとスミさん。  

お出かけ大好きなお二人。この日は 

足湯へ。 

「ほんとに気持ちいいねぇ～なんだか

ねむたくなってきたよ、、」とスミさん 

「そういうときは寝ちゃえばいいんだ

よ はははぁ～」と明るいヨウさん。 

そのあとは二人で仲良く良くお買物。 

   

お年寄り 1人 1人がその人らしく輝いた毎日を。 

「さくら よいとこ 1 度はおいでぇ～はや

くこないと行っちゃうよぉ～」なんて、明る

い笑顔が いっぱいの毎日です。 



 

 

偲ぶ会 ほっとした会から 
 

今年度は生前さくらに通われ、最期の最後

まで在宅で故人をささえられた 2 名のご家

族に参加していただき偲ぶ会を開催いたし

ました。大切な故人への沢山の思い出の中

の１つに、さくらで過ごされた日々が存在し 

また。その日々がご本人にとっても、ご家族

にとっても本当に濃く故人も幸せだったと、

感謝の言葉をいただきました。お二方には

故人が生前さくらに通われておられた時の

写真アルバムを制作しお渡しいたしました。 

           

毎月 1 回開催されている ほっとした

会（ご家族との懇親会）には３名のご

家族に参加していただきました。在宅

で介護をし、支え続けることは容易で

はありませんが、それでも さくらに通

いながら大切な家族を最期まで支え

続けたいという強い思いと絆を 3 名の

ご家族からお

聞きする事が

できました。 
 

～行事予定～ 

１０月 お元気会 

１１月 紅葉狩り 

１２月 歳忘れ会 

 

介護でお悩み心配事のご相談は 

お気軽にお電話ください。 

宅老所さくら 

長野市吉田５丁目１３－７ 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ２４４－７１０４ 

ホームページ 

http://www.group-momiji.com/ 


