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皆さんの願いがかないますように！ 

 

     七夕ゼリーを皆さんとつくりました☆彡 

 季節を感じながら 1つ 1つの行事を皆さんと楽しんでいます。 



  

土用の丑の日はひつまぶし。 

「おいしいね～毎日でもいいねぇ♪」 

室内での運動も 

楽しみながら行っています。 

いくつになっても女子力 

上げて行かなきゃですね。 

「笹船は昔よく作ったよ～」 

 昔の遊びもお年寄りから教えていただいています 

 

 

地元の中学生がプレゼントを持って 

遊びにきてくれました。 

 



 

 

家庭的で温かい空間の中で、認知症になられても 

その方らしさを大切に個別でのケアを行わせてい

ただいております。月曜日から日曜日まで対応。 

緊急時の延長利用やお泊り（自費）も対応しており

ます。相談・見学も随時可能です。お気軽にお問

い合わせください。 

 

生前さくらに通われた故人を偲び今年も偲ぶ会を開催しました。 

故人の写真を飾り「〇〇さんとよくこんな話したね」「一緒に散歩したよね」と 

故人がさくらに残して下さった思い出話しをしながら命の共有をしました。 

迎え盆～送り盆に玄関先で樺をたき皆さんと手を合わせました。 

コロナ禍の為、例年のように大規模での開催はできませんでしたが 

スタッフとお年寄りの皆さんとで温かく深みのある時間でした。 

宅老所さくらでは、認知症対応型通所介護の取り組みの中で、 

個々の思いを大切に、その人がその人らしく安心して暮らすことの実現を 

お手伝いをさせて頂いてます。 

認知症という言葉にとらわれず、これからも優しさとお互いさまの心を大切に 

お年寄りと共にたくさんの思い出をつくれるよう一生懸命関わらせて頂きたいと思います。 

 

 

 

   


